


Средняя
группа
(4-5 лет)

9.20-
9.40

9.50-
10.10

15.20-
16.00

Художественно-
эстетическое развитие -
Лепка/Аппликация

Физическое развитие -
Физическая культура
(на свежем воздухе
10.35-11.00)

ДО «Умелые ручки»

Физическое развитие -
Физическая культура

Познавательное
развитие –
ФЦКМ

Речевая деятельность -
Развитие речи (2зан.в
мес.)/ Подготовка к
обучению грамоте (1)/
Чтение
художественной
литературы(1)

Художественно-
эстетическое развитие -
музыка

Физическое развитие -
Физическая культура

Познавательное
развитие
– Сенсорные эталоны
и познавательные
действия
(экспериментирование)/
Математика

Художественно-
эстетическое развитие -
Рисование/Народное
декоративно-
прикладное искусство

Художественно-
эстетическое развитие -
музыка

10 +
1(дополнительное)

(по 20 минут)



Старшая
группа
(5-6 лет)

9.10-
9.35

9.45-
10.10

10.20-
10.45

11.10-
11.35

15.15-
15.40

Художественно-
эстетическое развитие -
музыка

Познавательное
развитие –
Окружающий мир

Физическое развитие -
Физическая культура
(на свежем воздухе

ДО «Умелые ручки»

Художественно-
эстетическое развитие -
Лепка/Аппликация

Физическое развитие -
физическая культура

«Библиотечный час»

Педагог-психолог

Художественно-
эстетическое развитие -
музыка

Речевая деятельность -
Подготовка к
обучению грамоте

Познавательное
развитие –
Природа

Познавательное
развитие
– Сенсорные эталоны
и познавательные
действия
(экспериментирование)/
Математика

Физическое развитие -
Физическая культура

«Логоритмика»

Кружок «Озорные
бубенцы»

(15.50-16.15)

Кружок «Озорные
бубенцы»

Речевая деятельность -
Развитие речи
/Чтение
художественной
литературы

Художественно-
эстетическое развитие -
Рисование/Народное
декоративно-
прикладное искусство

12+3(дополнитель
ных)

(по 25 минут)

Подготов
ительная
группа
(6-7(8)
лет)

9.00-
9.30

9.40-
10.10

10.20-
10.50

15.10-
15.40

Физическое развитие -
Физическая культура

Познавательное
развитие
– Сенсорные эталоны
и познавательные
действия
(экспериментирование)/
Математика

«Логоритмика»/
Педагог -психолог

Художественно-
эстетическое развитие -
музыка

Художественно-
эстетическое развитие -
музыка

Речевая деятельность -
Развитие речи
/Чтение
художественной
литературы

Познавательное
развитие –
Окружающий мир

ДО «Шахматы»

Физическое развитие -
Физическая культура

Речевая деятельность –
Подготовка к
обучению грамоте

Художественно-
эстетическое развитие -
Лепка/аппликация

ДО «Фиксики»
(робототехника)

ДО «Потешки»
(ансамбль ложкарей)

Познавательное
развитие
– Сенсорные эталоны
и познавательные
действия
(экспериментирование)/
Математика

Физическое развитие -
Физическая культура
(на свежем воздухе
11.10-11.35)
кружок «Волшебный
мир театра»

Познавательное
развитие –
природа

ДО «Потешки»
(ансамбль ложкарей)

Художественно-
эстетическое развитие -
Рисование/Народное
декоративно-
прикладное искусство

ДО «Шахматы»

13+4(дополнитель
ных)

(по 30 минут)




